
退職等年金給付制度の財政検証退職等年金給付制度の財政検証
　「退職等年金給付制度」では、毎年度、決算時点における財政状況の検証（財政検証）を行い、健全な
財政状況が保たれているかどうかを確認し、翌年度末までにその結果を財務大臣に報告することとされて
います。
　財政検証は、積立方式で運営される退職等年金給付制度において、国家公務員共済組合（国共済）、
地方公務員共済組合（地共済）全体の積立状況（年金財政上の剰余または不足の状況）を確認し、不足が
あれば少なくとも５年ごとに実施することとされている財政再計算（※）を早期に行う必要があるかどうかを
判定するために行われます。
（※）財政再計算は、退職等年金給付の財政が健全かどうかを検証し、その結果に基づいて適正な掛金率などを定めるために行う計算のことです。

（令和6年度末）の結果について

令和６年度末財政状況（計算結果） 財政検証のイメージ図

令和6年度末の積立状況は、積立剰余（361億円）となっているため、令和6年度末財政検証に基づく
早期の財政再計算を行う必要はありませんでした。

１．令和6年度末時点の国共済、地共済それぞれの組合員・受給待期者・年金受給者を基礎として、
総給付現価①（将来の年金給付額などを予定利率で割引計算した現在価値）、保険料収入現価②
（将来の保険料収入を予定利率で割引計算した現在価値）を計算します。
２．積立基準額③と実際の退職等年金給付積立金④を比較することにより行われます。

財政検証の具体的な方法

退職等年金給付制度については、KKRホームページをご覧ください。

（注）四捨五入の関係上、合計が一致しない場合があります。
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旬な宿　Petitお届け
3月中に皆さまの職場へお届けしました 5
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宿泊施設KKRホテルズ＆リゾーツは皆様のための宿泊施設です

★本紙宿泊面「泊まっ得！」には、この料金格差（組合員基本割引）3,000円
適用後の組合員料金を掲載しています。
★本紙宿泊面「泊まっ得！」には、この料金格差（組合員基本割引）3,000円
適用後の組合員料金を掲載しています。

年金に関するお電話でのご相談は「KKR年金相談ダイヤルへ」 

全国年金相談会日程(令和8年４月～令和9年３月)のご案内 

ＫＫＲおうちでオンライン年金相談のご案内

対面の年金相談をご希望の方は、全国年金相談会をご利用ください。
KKRホームページに開催日程を掲載しましたので、ご確認ください。▶▶

　パソコンやスマートフォン、タブレット等を使用し、相談会場へ訪問することなく、
ご自宅などご希望の場所で年金相談室(九段合同庁舎)の職員とオンラインで年金相談ができる、
「KKRおうちでオンライン年金相談」を開設しています。

令和8年4月から在職老齢年金制度が改正されます
■見直しの趣旨
　令和7年年金制度改正法に基づき、令和8年4月から、年金が減額になる基準額（賃金と
老齢厚生年金の合計）が、月51万円から65万円※に引き上げられます。平均寿命・健康寿命
が延びる中で、働き続けることを希望する高齢者の方の活躍を後押しし、より働きやすい
仕組みとすることが、今回の見直しの趣旨です。

■令和8年4月以降の老齢厚生年金の在職支給停止額（月額）
　・年金の月額と賃金の月額との合計が65万円※以下の場合
　　→全額支給

　・年金の月額と賃金の月額との合計が65万円※を超える場合
　　→在職支給停止額（月額）　＝　（年金の月額＋賃金の月額－65万円※）×1/2

※令和8年度額（基準額は毎年度、賃金の変動に応じて改定されます。）

☎03-3265-9708

「年金相談会予約システム」
  はこちら▶▶

検索検索kkr年金相談会

♪

受付時間　９：３０～１７：３０（土日祝日・年末年始を除く）
※この電話番号では、年金相談会ご予約以外のご照会はお受けできません。

※「KKRおうちでオンライン年金
相談」は電話または文書での
ご予約はできません。

知りたかった情報が得られました

時間を有効に使うことができました

手軽に相談できるので、引き続き続けてほしい

予約受付
専用電話

　毎月1回10日発行第972号 第972号 令和８年４月10日　（11）（２）　令和８年４月10日

〇ＫＫＲ年金相談ダイヤル

〇電話での予約

〇ホームページからの予約 （web予約）
　「年金相談会予約システム」にてご予約ください。

KKRおうちでオンライン年金相談のご利用者さまの声 〇ホームページからの予約（web予約）
　「年金相談会予約システム」
　にてご予約ください。▶▶

☎０５７０‐０８０‐５５６（ナビダイヤル) ☎０３‐３２６５‐８１５５（一般電話)
相談時間　9：00～17：30（土日祝日・年末年始を除く）

または

お得なキャンペーン実施中

詳しい情報はこちら▶▶

キャンペーンの概要は
泊まっ得!6面へ

より見やすく より分かりやすく

宿泊施設の最新情報やサービスを
確認しやすい形で整理しました。

予約システムも
全施設で共通化し

どこからでも同じ操作で
ご利用いただけます

全国30施設の公式WEBサイトを
統一デザインでリニューアル

令和8年 
4月1日よりスタート 2月～5月は、人間ドックの割引率がさらに拡大します。
令和8年4月1日より人間ドックの利用料金割引内容が変更となります。通常時は日帰りドックが4割引、一泊ドックが2割引ですが、
毎年2月～5月の期間は割引率が拡大し、日帰りは5割引、一泊は3割引にてご受診いただけます。
皆さまの健康増進に、ぜひご利用ください。

人間ドック割引対象の方
国家公務員共済組合法で定める組合員及びその被扶養者。
■保険者番号の上2桁が「31」の者。
■自衛官本人は保険者番号の上2桁が「07」の者。

受付
方法

各病院へ
お問い合わせください。

※組合員専用ページの閲覧には、組合（保険者）番号が必要になります

病院一覧はこちら

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
5割引 5割引4割引日帰り

ドック

4月1日より

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
3割引 3割引2割引一泊

ドック

4月1日より

※人間ドックに脳ドック等のオプションを追加する場合は、そのオプション料金も上記と同様の割引とします。
※令和8年4月1日入院分より、直営病院に加えて「旧令共済病院」でも、入院時の個室の差額ベッド費用割引
　（3割引）を適用開始いたします。

※マイナポータルに登録した健康保険証等でご確認いただけます。

KKRメンバーズカード会員限定特典
令和８年４月１日からの新規提携割引
講座（通学・通信）受講料5％OFF 詳しい情報はこちら▶▶

スキルアップに役立つ
資格講座等をラインナップ

※特典を受けるにはＫＫＲメンバーズカードが必要です　※カードの発行には通常１か月程度の時間がかかります

平日のみ

（基本10ポイント＋組合員30ポイント）

▲UP
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国家公務員共済組合連合会　医療施設一覧

地
域 名称・所在地 アクセス 病院の特色

北
海
道

ＫＫＲ札幌医療センター	 ☎011-822-1811
〒062-0931　北海道札幌市豊平区平岸一条6-3-40

地下鉄南北線・平岸駅1番　
ホーム出口徒歩3分

がん診療連携拠点病院・地域医療支援病院として、幅広い診療
科を持ち多くの専門医が安全で先進的な医療を行い、緩和ケア
内科も加えてトータルに温かな医療を提供しています。

斗南病院	 ☎011-231-2121
〒060-0004　北海道札幌市中央区北4条西7丁目3-8

JR札幌駅、地下鉄さっぽろ駅
から徒歩5分／地下鉄大通駅
から徒歩10分

高度ながん治療を中心とした都市型急性期病院です。最新の設
備を備え、地域医療支援病院として診療科の垣根を越えた質の
高いチーム医療で地域の中枢病院の役割を担っています。

東
北

東北公済病院	 ☎022-227-2211
〒980-0803　宮城県仙台市青葉区国分町2-3-11

地下鉄南北線広瀬通駅徒歩
7分/地下鉄東西線青葉通一
番町駅徒歩7分

地域医療支援病院として、周産期（麻酔分娩可）・乳腺治療・再建
等女性病棟、腹痛の急患受入、地域包括医療病棟、回復期リハビ
リテーション、腎透析、人間ドック等を幅広く提供しています。

関
東

水府病院	 ☎029-309-5000
〒311-4141　茨城県水戸市赤塚1-1 ＪＲ常磐線赤塚駅北口徒歩2分

「地域の皆様のために、安全で質の高い心のこもった医療を提供
します。」を理念として掲げ、地域に根ざした病院を目指していま
す。

立川病院	 ☎042-523-3131
〒190-8531　東京都立川市錦町4-2-22

ＪＲ・西国立駅徒歩3分/立川
バス・JR立川駅南口、JR国
立駅南口から「立川病院」下
車すぐ

地域医療支援病院、災害拠点病院等の機能を持つ地域の中核病
院。心疾患、各種がん、周産期等、専門性の高い医療を幅広く提供。
人間ドックは経鼻内視鏡など、多種のオプションを設定。

九段坂病院	 ☎03-3262-9191
〒102-0074　東京都千代田区九段南1-6-12

地下鉄東西線・半蔵門線・
都営新宿線・九段下駅4番出
口徒歩3分

皇居の畔、北の丸公園に隣接し豊かな緑に恵まれた環境の中で
「高潔な志をもち、洗練された技術で愛情を込めて医療を行う」
の理念のもと、チーム医療を提供しています。

虎の門病院	 ☎03-3588-1111
〒105-8470　東京都港区虎ノ門2-2-2

地下鉄日比谷線・虎ノ門ヒル
ズ駅A2出口から徒歩3分

高度な専門診療を行うための各領域のスペシャリストが揃ってい
ます。信頼される総合病院として伝統を更に発展させ「あなたに
も私たちにも満足度の高い医療を提供します」

虎の門病院分院	 ☎044-877-5111
〒213-8587　神奈川県川崎市高津区梶ヶ谷1-3-1

東急田園都市線・梶が谷駅徒
歩13分／宮崎台駅「虎の門病
院分院ゆき」東急バス5分

地域包括医療病棟、回復期リハ病棟を有し、肝炎治療、血液透析、
腎移植、消化管癌治療、造血幹細胞移植などを行い、二次救急医
療や手術支援ロボット導入で診療体制を強化しています。

三宿病院	 ☎03-3711-5771
〒153-0051　東京都目黒区上目黒5-33-12

ＪＲ・渋谷駅南口・東急バス
下馬一丁目循環「三宿病院
前」下車

二次救急指定医療機関として、急性期から在宅までトータルなケ
アを提供します。また人間ドックは、日帰りながら1泊2日に匹敵す
る充実した内容となっております。

東京共済病院	 ☎03-3712-3151
〒153-8934　東京都目黒区中目黒2-3-8

東急東横線・地下鉄日比谷
線・中目黒駅徒歩7分

地域医療支援病院として、急性期病床・地域包括医療病床・地域
包括ケア病床・緩和ケア病床、更には予防医療（ドック・検診）まで、
総合的な医療を提供しています。

横須賀共済病院	 ☎046-822-2710
〒238-8558　神奈川県横須賀市米が浜通1-16

京浜急行線・横須賀中央駅
徒歩7分

専門性の高いスタッフ体制で地域医療支援、地域がん診療、救命
救急センター、災害拠点、ＤＭＡＴ隊、周産期母子等、高度な医療
を提供するＤＰＣ特定病院群の認定病院です。

横浜南共済病院	 ☎045-782-2101
〒236-0037　神奈川県横浜市金沢区六浦東1-21-1 京浜急行線・追浜駅徒歩7分

救急医療・がん診療・地域医療支援機能などを備え、地域社会
に貢献する病院として、患者さんと医療者がともに満足する医療
を目指しています。

横浜栄共済病院	 ☎045-891-2171
〒247-8581　神奈川県横浜市栄区桂町132

ＪＲ京浜東北根岸線・本郷台
駅徒歩7分

栄区唯一の急性期病院であり、病診、病病連携の下、地域医療支
援病院として救急医療、専門医療を提供し、地域医療の中心的役
割を担うため努力を続けております。

平塚共済病院	 ☎0463-32-1950
〒254-8502　神奈川県平塚市追分9-11

ＪＲ・平塚駅北口・バス7番伊
勢原駅行「共済病院前総合公
園西」下車すぐ

湘南西部地域の中核病院として、脳卒中・心疾患・がん等の高度
医療、手の外科等の専門医療、24時間体制の救急医療等、患者
さんが安心でき地域から信頼される病院を目指しています。

病　院 ■連合会病院一覧ホームページ
https://www.kkr.or.jp/hospital/hospital/▶ 検索検索kkr 病院

人間ドックを実施 令和８年４月１日現在

■ 総務部　　　　　■ 経理部　　　■ 資金運用部　　　■ 運用リスク管理室　■ 監査室　　　　■ 年金企画部
■ 情報システム部　■ 職員部　　　■ 病院部　　　　　■ 旧令病院部　　　　■ 宿泊事業部　　■ 管財・営繕部
■ 特定事業部　　　■ 職員共済組合本部

■ 年金部

■ 特定事業部 旧令年金課

国家公務員共済組合連合会　本部

　〒 102-8081　東京都千代田区九段南 1-1-10　九段合同庁舎　☎ 03-3222-1841（代表）

　〒 102-8082　東京都千代田区九段南 1-1-10　九段合同庁舎　☎ 03-3265-8141（代表）

　〒 102-8083　東京都千代田区九段南 1-1-10　九段合同庁舎　☎ 03-3265-8141（代表）

年金に関するご相談は（KKR年金相談ダイヤル）　☎ 0570-080-556 または ☎ 03-3265-8155 へおかけください。

▲UP



　毎月1回10日発行第972号 第972号 令和８年４月10日　（９）（４）　令和８年４月10日

地
域 名称・所在地 アクセス 病院の特色

中
部

北陸病院	 ☎076-243-1191
〒921-8035　石川県金沢市泉が丘2-13-43

金沢駅東口・北陸鉄道バス
20分「有松」下車徒歩7分

人間ドック・健診を専門とする健康管理センターを開設するとと
もに、合同庁舎に診療所を開設し、北陸唯一の連合会病院として
皆様の健康の維持・管理に寄与いたします。

名城病院	 ☎052-201-5311
〒460-0001　愛知県名古屋市中区三の丸1-3-1

地下鉄名城線・名古屋城駅6
番出口徒歩5分／鶴舞線・桜
通線・丸の内駅1番出口徒歩
10分

名古屋市内で高度医療を担う病院として安全で良質な医療を提
供。総合健診センターによる充実した健診体制で、検査から治療
まで一貫したフォローアップで地域に貢献します。

東海病院	 ☎052-711-6131
〒464-8512　愛知県名古屋市千種区千代田橋1-1-1

地下鉄名城線・茶屋ケ坂駅
徒歩7分

地域医療の中核病院として急性期から介護まで一貫した医療を
提供し、健康管理センター、介護老人保健施設、訪問看護ステーシ
ョン、指定居宅介護支援事業所も併設しています。

近
畿

枚方公済病院	 ☎072-858-8233
〒573-0153　大阪府枚方市藤阪東町1-2-1

ＪＲ学研都市線・長尾駅徒歩
10分シャトルバス運行

心臓血管センター・内科のER救急医療（365日24時間）中心の
急性期病院です。地域医療の中核病院として「強く、優しく、頼れ
る病院」を目指してまいります。

大手前病院	 ☎06-6941-0484
〒540-0008　大阪府大阪市中央区大手前1-5-34

京阪電車、Ｏｓａｋａ　Metro・
天満橋駅徒歩5分

「がん」「心臓、脳、腎臓、眼科、糖尿病などの血管病変」「運動器疾
患」診察に力を入れています。天満橋駅直結の商業施設におい
て、人間ドックも実施しています。

舞鶴共済病院	 ☎0773-62-2510
〒625-8585　京都府舞鶴市字浜1035

ＪＲ舞鶴線、小浜線・東舞鶴駅
徒歩5分

地域医療支援病院、また中丹医療圏の循環器センターです。内
視鏡手術支援ロボット「ダビンチ」を導入し、がん治療における更
なる高度医療を提供しております。

舞鶴こども療育センター	 ☎0773-63-4865
〒625-0052　京都府舞鶴市行永2410-37

ＪＲ舞鶴線、小浜線・東舞鶴駅
下車、京都交通バス白鳥回り
西舞鶴行「舞鶴医療センター
前」下車徒歩3分

18歳までの運動機能障害や重度の知的障害と肢体不自由が重
複しているお子さまを対象に、生活の質向上に向けた治療や日
常生活の支援を行います。

中
国

広島記念病院	 ☎082-292-1271
〒730-0802　広島県広島市中区本川町1-4-3

JR広島駅から市電宮島行、己
斐行、江波行「本川町」下車徒
歩1分（広島平和記念公園か
ら徒歩5分）

消化器疾患を中心に、日々「癒しの心」を医療の心として、組合
員の皆様が安心して受診できるやすらぎの環境と、満足や信頼
の得られる、最良の医療サービスの提供に努めます。

吉島病院	 ☎082-241-2167
〒730-0822　広島県広島市中区吉島東3-2-33

ＪＲ広島駅南口バス吉島営業
所行「吉島病院入口」徒歩5分

呼吸器専門病院として呼吸器センターを核とし、内科・外科・整
形外科・眼科・放射線科等が協力し高度医療を担う。訪問看護ス
テーション併設、外来ドック、健康診断も実施。

呉共済病院	 ☎0823-22-2111
〒737-8505　広島県呉市西中央2-3-28 ＪＲ呉線・呉駅徒歩7分

瀬戸内海に面した温暖な気候に恵まれた環境の中で、高度・良質
の医療を基本理念とし、地域医療・救急医療を担い、呉市や周辺
地域住民に貢献しています。

呉共済病院忠海分院	 ☎0846-26-0250
〒729-2316　広島県竹原市忠海中町2-2-45 ＪＲ呉線・忠海駅徒歩2分

大久野島（うさぎの島）の対岸に位置し、呼吸器内科を中心に診療
を行っています。「地域に根差した良質な医療と健康増進を提供」
を理念とし、地域医療に貢献しています。

四
国

高松病院	 ☎087-861-3261
〒760-0018　香川県高松市天神前4-18

琴電瓦町駅徒歩10分／JR栗林
公園北口駅徒歩10分／JR高松
駅徒歩15分、市内バス（県庁・日
赤前徒歩3分/県庁通り徒歩5分）

高松市中心街に立地し、「職員が働きたい病院、患者さんがかか
りたい、かかってよかった」の理念のもと、多職種が一丸となって
質の高い医療の提供を目指しています。ドックも実施。 

九
州

新小倉病院	 ☎093-571-1031
〒803-8505　福岡県北九州市小倉北区金田1-3-1

JR鹿児島本線・西小倉駅徒
歩15分／西鉄バス金田2丁
目下車徒歩3分

小倉駅から約2.5kmの官庁街に位置し、急性期から回復期、特に
急性期を経過した患者さんの日常生活への復帰を「地域包括ケ
ア病棟」でサポート。地域で最も信頼される病院を目指していま
す。

千早病院	 ☎092-661-2211
〒813-8501　福岡県福岡市東区千早2-30-1

JR千早駅から徒歩8分／西
鉄貝塚線千早駅から徒歩8分

当院は福岡市東区唯一の公的な病院です。地域住民の疾病の治
療と予防に貢献し、安全で良質な医療環境を提供する中核病院
として急性期医療を担っています。

浜の町病院	 ☎092-721-0831
〒810-8539　福岡県福岡市中央区長浜3-3-1

地下鉄空港線天神駅から徒
歩12分／西鉄バス「浜の町病
院入口」下車徒歩1分

急性期総合病院として福岡市の中心部で診療を行っています。
地域医療支援病院、地域がん診療連携拠点病院、二次救急病院
としての機能を担っています。

新別府病院	 ☎0977-22-0391
〒874-8538　大分県別府市鶴見二丁目8番30号

別府駅西口亀の井バス2・5・
7番「老人ホーム前」下車徒歩
5分

温泉観光都市“別府”にあり、Science & Humanity（科学する
心と人間愛）の理念のもと、急性期対応病院として地域に必要と
される病院を目指しています。

熊本中央病院	 ☎096-370-3111
〒862-0965　熊本県熊本市南区田井島1-5-1

熊本バス・産交バス「熊本中
央病院」下車

地域の医療機関と相互に協力・連携し、入院を中心とした急性期
医療を展開。熊本県指定がん診療連携拠点病院、地域医療支援
病院、日本医療機能評価機構認定病院です。

佐世保共済病院	 ☎0956-22-5136
〒857-8575　長崎県佐世保市島地町10-17

ＪＲ佐世保駅からタクシー7分
／松浦鉄道佐世保中央駅から
（専用連絡通路）徒歩3分

当院は佐世保市の中心部に立地し、専用連絡通路により商店街
及び佐世保中央駅を行き来できる絶好の環境で地域医療支援
病院として長崎県北部の急性期医療を担っております。

地
域 名称・所在地 アクセス 定員

中
部

ちよだ（東海病院）	 ☎052-711-1060
〒464-8512　愛知県名古屋市千種区千代田橋1-1-1 地下鉄名城線・茶屋ケ坂駅徒歩7分 通所定員：40名／入所定員：100名

近
畿

すこやかの森（舞鶴共済病院）	 ☎0773-78-3001
〒624-0841　京都府舞鶴市字引土630　

ＪＲ舞鶴線、小浜線・西舞鶴駅徒歩18
分／京都交通バス「西高前」徒歩11分 通所定員：35名／入所定員：100名

介護老人保健施設

▲UP
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おすすめ
観光

●奈良公園 ●春日大社 
●東大寺 ※全て徒歩15分圏内

平日 土・休前日1泊2食
1室2名～
（Tなし6畳）11,500円13,000円

窓から「鳥羽湾」の絶景が見下ろせます

伊勢志摩会席プラン

　　4/10～6/30（4/25～5/5除く）／1室1
名様利用はプラス1,000円（平日のみ利用
可）／客室タイプにより料金変更 ※別途、宿泊
税（1泊あたり200円）をお預かりします

条 件

　　 地元で獲れた海の幸中心のお料理 
※伊勢海老、鮑は別注料理で追加可
食 事

伊勢志摩会席伊勢志摩会席

条 件

　　 ●夕食は国産牛ステーキ御膳 ●朝食は
名古屋めしが食べられる和洋バイキング
食 事

国産牛ステーキ御膳プラン
リーズナブルなお値段でお腹いっぱい

国産牛
ステーキ御膳
国産牛
ステーキ御膳

4/10～6/30（5/2～5除く）

平日 土・休前日1泊2食

1室1名～ 11,000円 14,000円

飛騨牛
朴葉焼き会席プラン

飛騨の郷土料理
 × 飛騨牛

条 件

品数少な目のお得な会席料理食 事

飛騨牛朴葉焼き飛騨牛朴葉焼き

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 13,370円 15,370円

4月平日 5月・6月平日1泊2食
1室2名

（街側ツイン）13,900円 13,400円

●駐車場無料 ●宿泊者専用ラウンジ
無料 ★19:00からアルコールも提供

特 典

鮑の踊り焼き会席鮑の踊り焼き会席

　　 鮑の陶板焼き、お刺身、旬の野菜など 
★同料金で「但馬牛しゃぶしゃぶ会席」に変更可
（2名様～）
　　 4/10～6/30／1室1名様利用はプラス
1,000円
（平日のみ
利用可）

食 事

条 件

城崎温泉の外湯めぐり入浴券プレゼント

※5/2～5利用はお1人様17,800円～

※5/2～5利用はお1人様16,450円

大坂夏の膳・冬の膳
2食付プラン

みなさまに愛されて35周年！

　　 「夏の膳」和牛ロース炙りステーキ or
「冬の膳」お魚料理 から選択 ★ご飯かパンを
選べます

食 事

大坂夏の膳大坂夏の膳

条 件

※5/2～4利用は別料金のため要問合せ

　　 4/10～6/30／土・休前日利用は1名様
プラス4,000
円／客室タイ
プにより料金
変更 ※別途宿
泊税あり

条 件

日本庭園を眺めながら楽しむ
月替わり会席

4/10～
7/20 
※5/2～4
利用は
お1人様
16,800円～

食 事

全室和室用ベッドになりました（1室3名以上は布団）

南都会席南都会席

南都会席プラン

鮑の踊り焼き会席プラン

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 12,800円14,800円

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 12,450円13,450円

国産牛リブロース ＋ 和歌山ブランド肉！

三種のお肉
　　食べ放題プラン

三種のお肉食べ放題三種のお肉食べ放題

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 15,400円～ 16,400円～

条 件

　　 国産牛リブロース＆熊野ポーク＆紀の国
みかんどりが食べ放題
食 事

　　 4/10～6/30
（5/2～5除く）／1
室1名様利用はプ
ラス1,000円（平日
のみ利用可） ★ＧＷ
は黒毛和牛や伊勢海
老など「豪華会席プ
ラン」19,900円～ 
★幼児2食付無料（電
話予約限定）

条 件

　　 桜鯛の姿造り・しゃぶしゃぶ・釜飯
など（全11品）
　　 4/10～5/31
（4/28､5/2～5/5
は特別料金のため
要問合せ）／前日
12時までに要予約

食 事

平日 土・休前日1泊2食

1室1名～ 18,450円20,450円

桜鯛会席桜鯛会席

2泊以上の連泊で
全プランが1泊目から更に
3,000円引（1日限定3組）

超!激得超!激得
大好評大好評

連泊企画連泊企画

おいでませ西の京、山口へ

鯛釜めしと
旬の味覚会席
鯛釜めしと

旬の味覚会席

ぶちうまいっちゃ！
贅沢、満喫、桜鯛プラン

条 件

食 事

玄界灘の魚介と博多和牛を一度に召し上がる

博多満喫会席博多満喫会席

博多満喫会席プラン
季節ごとのメニューをお楽しみください

条 件

食 事

　　 4/10～6/30（4/29～5/5は特別料金
のため要
問合せ）

　　 鯛釜めしと旬の味覚（季節によりメニュー
変更 ★1名様プラス1,000円で鯛釜めしを「宇和
島風鯛めし」に変更可

★6/1～30
利用は1名様
1,500円引

　　 玄界灘で獲れた魚介のお造りとにぎり
寿司に、博多和牛のしゃぶしゃぶが付いた特
別会席
　　 4/10～6/30（水曜日を除く）／和室・
DXツインはプラス2,000円／1日限定5室
／2日前までに
要予約
※別途、宿泊税
（1泊あたり200
円）をお預かりし
ます

瀬戸内旬の味覚プラン
鯛釜めしと黒毛和牛

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 17,650円～ 20,650円～

4/10～6/30／1室1名様利用は
プラス2,000円～

●秀吉・秀長デザイン「ドリップコーヒー
5袋パック」●食後にアイスクリーム

特 典

特典付！戦国宿泊プラン

条 件

　　 ホテル一番人気の豪華近江牛会席食 事

ホテル最寄駅から京都駅までJRで14分

豪華近江牛会席豪華近江牛会席

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 18,400円～ 22,700円～

052-201-3326
KKRホテル名古屋愛知県

名古屋

06-6941-1122
KKRホテル大阪大阪府

森之宮

+入湯税

0599-25-3226
KKR鳥羽いそぶえ荘三重県

鳥羽

+入湯税

0576-25-5505
KKR下呂しらさぎ岐阜県

下呂温泉

+入湯税

083-922-3268
KKR山口あさくら山口県

湯田温泉 092-521-1361
KKRホテル博多福岡県

博多

新プラン

飛騨路会席飛騨路会席

飛騨路会席プラン

条 件

　　 A5等級飛騨牛料理付の和会席 ★豪華
A5飛騨牛150gセレクトプランに変更は1名様プ
ラス3,000円

　　 4/10～6/30（5/1～5除く）／和室利用
時料金／和室1名様利用はプラス2,000円～

食 事

　　 4/10～6/30／客室タイプにより料金
変更／2日前までに要予約

源泉かけ流しの湯とA5等級飛騨牛料理

+入湯税

0578-89-2626
KKR平湯たから荘岐阜県

平湯温泉

+入湯税

0796-32-2631
KKR城崎 玄武兵庫県

城崎温泉

+入湯税

089-941-2934
KKR道後ゆづき愛媛県

松山・道後
温泉

平日 土・休前日と指定日1泊2食

1室2名～ 15,800円～ 17,300円～

※別途、宿泊
税（1泊あたり
100円～200
円）をお預か
りします

※別途、宿
泊税（1泊
あたり200
円）をお預
かりします

+入湯税

077-578-2020
KKRホテルびわこ滋賀県

琵琶湖 0742-22-5582
KKR奈良みかさ荘奈良県

奈良

+入湯税

0739-42-3383
KKR白浜 美浜荘 和歌山県

白浜温泉

※5月利用は1名様プラス1,000円
※5/2～4利用はお1人様18,800円

平日 土・休前日1泊2食

1室1名～ 13,800円16,800円
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うれしいうれしい
無料送迎付 は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）このマークのついた施設は別途入湯税（1泊150円／はこだて100円）をお預かりします

今月号掲載以外の宿泊プランや掲載期間以外の料金はWEBで検索 www.kkr.or.jp/hotel

7,000円小学生（しゃぶしゃぶ） 全日 9,000円小学生まで（お子様料理） 全日

●神秘の
摩周湖
（車30分）
●天下の絶景
美幌峠
（車50分）

蔵王温泉
大露天風呂
4月下旬営業
開始予定

おすすめ観光

お得に
宿泊！

共同浴室共同浴室

●レイトチェックアウト12:00
●ホットアイマスクプレゼント

特 典

　　 15時～22時
中目黒駅近く毎時
0分・30分発（日・
月曜日除く）

送 迎

　　 4/10～6/30
／シングル利用は
プラス500円

朝食ビュッフェ追加は別途
1,200円（前日までに要予約）

オプション

条 件

条 件

山形県の名物料理や旬の食材を
使った料理

食 事

平日 土・休前日と4/25～5/11泊2食

1室2名～ 9,850円 11,850円

会席風和食膳プラン
強酸性の硫黄泉 源泉100％かけ流し

会席風和食膳会席風和食膳

4/10～6/30／1室1名様利用は
プラス2,000円

条 件

地産食材を活かした料理長一押しの
料理

食 事

全日1泊2食

1室2名～ 13,850円
5/1泊のみ1泊夕食付

1室2名 25,500円～

日程により1泊2食

1室2名～ 16,000円～25,000円

プレミアム会席プレミアム会席

　　 4/10～6/30／客室定員利用時の料金

※5/1～5利用はお1人様15,850円

※4/25～5/5利用はお1人様14,300円

※5/2～5利用はお1人様15,850円

※6月利用は1名様プラス1,500円

金沢城大手堀を眺めながらのご朝食

朝食ブッフェプランご当地
満載！！

平日 土・休前日1泊朝食付

1室1～3名 9,000円～ 11,000円～

条 件

　　 ●金沢カレー ●のどぐろ一夜干し 
●金沢おでんなど、ご当地満載の朝食
ブッフェ

食 事

※5/2～5利用はお1人様15,600円

4/10～
6/30

朝食朝食

7,000円小学生（ステーキ膳） 全日

条 件

　　 ●信州そば ●信州牛すき焼き ●諏訪
の名産うなぎ など、信州で食べたいものを
制覇！！

食 事

諏訪湖荘の定番人気コース

平日 土・休前日1泊2食
1室2名～
（Tなし6畳）13,850円16,350円

信州味わい
尽くし会席
信州味わい
尽くし会席

信州味わい尽くしプラン

　　 4/10
～6/30／1
室1名様利
用はプラス
2,000円

●5/1(金)　チェックイン → 夕食
●5/2(土)　チェックアウト → 春日野部屋に

移動 → 朝稽古見学 → 力士と
特製ちゃんこ → 解散

●5/1(金)　チェックイン → 夕食
●5/2(土)　チェックアウト → 春日野部屋に

移動 → 朝稽古見学 → 力士と
特製ちゃんこ → 解散

スケジュール

料理長おまかせ会席プラン
北海道三大温泉郷「湯の川温泉」源泉かけ流し

条 件

厳選した北海道食材の会席料理
※1名様利用はレストランでご用意

食 事

　　 4/10～6/30（4/24～5/5、6/27・28
は別料金） ※別途、宿泊税（1泊あたり200円）
をお預かり
します

彫刻の森美術館彫刻の森美術館

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 14,900円17,400円

チケット付プラン
箱根彫刻の森美術館

条 件

月替わり会席食 事

　　 彫刻の森美術
館入館チケット付
（大人2,000円相
当） ★小学生は別途
現地支払い

特 典

　　 4/10～6/30

※5/1～5利用の大人は別料金のため要問合せ

8,000円小学生まで
（全日）

お子様御膳

7,000円お子様プレート

9,500円小学生（ジュニア御膳）　 全日

8,000円幼児　（キッズ御膳）　　 全日

条 件

　　 北海道ならではの料理食 事

4月 5月・6月1泊2食 平日

1室2名～ 10,300円 11,300円
平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 15,600円 17,600円

なごみ御膳プラン
北の名湯源泉100％かけ流し（硫黄泉）

なごみ御膳なごみ御膳

　　 4/10～6/30／土・休前日利用は1名様
プラス1,000円／客室タイプにより料金変
更／2日前までに要予約
※別途、宿泊
税（1泊あたり
100円）をお
預かりします

条 件

　　 日本料理or中国料理から選択可食 事

　　 4/10～6/30（4/14除く）
※別途、宿泊
税（1泊あたり
200円）をお
預かりします

+入湯税

015-483-2643
KKRかわゆ北海道

川湯温泉

湘南
の春

条 件

鍋・かきあげ・土鍋ご飯などの「しらす
尽くし」に牛ステーキも付いています

食 事

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 18,700円～ 20,900円～ 平日 土・休前日と4/29・301泊2食
1室2名～
（6畳） 13,500円～ 16,500円～

しらす尽くしプラン
旬の春しらすをふんだんに使用

しらす会席しらす会席

やまゆりポークやまゆりポーク4/10～
6/30／3
日前まで
に要予約

0467-25-4321
KKR鎌倉わかみや神奈川県

鎌倉

料理長
一押し

静岡

やまゆり
ポーク

プレミアム
　　会席プラン

利根川を望む露天風呂にバレルサウナ登場！

+入湯税

0278-72-2345
KKR水上 水明荘群馬県

水上温泉

+入湯税

0138-57-8484
KKRはこだて北海道

函館･湯の川
温泉

静岡県

伊豆・熱海
温泉

+入湯税

023-694-9187
KKR蔵王 白銀荘山形県

蔵王温泉

会席料理　
※当日おまかせのためイメージ
会席料理　
※当日おまかせのためイメージ

条 件

夕食は洋コースor和会席から選択食 事

相撲部屋朝稽古
見学宿泊プラン

朝食は力士とともに特製ちゃんこ

　　 客室タイプにより料金変更
／募集定員20名様（最少催行人
数16名様）／お子様は中学生以
上／電話予約限定

03-3287-2922
KKRホテル東京東京都

竹橋

●利根川で各種
アウトドア体験
（車10分）

おすすめ観光

昼12時
まで！
のんびり
　  宿泊プラン

共同浴室「なかめの湯」も大好評！
03-3713-8131
KKRホテル中目黒東京都

中目黒

条 件

　　 甘味のある脂身が人気のやまゆりポー
クが食べ放題 ★ハイボール、ソフトドリンクな
ど飲み放題付

食 事

しゃぶしゃぶ
食べ放題プラン

神奈川県産ブランド豚を食べ尽くそう！

　　 4/10～
6/30（5/2～
5 は要問合
せ）／客室タ
イプにより料
金変更

0466-23-7710
KKR江ノ島ニュー向洋神奈川県

片瀬海岸

1室2・3名(ツイン・トリプル）1泊素泊まり

日程により 8,300円～11,300円

うれしいアーリーチェックイン14:00

+入湯税

0460-87-2350
KKR宮の下神奈川県

箱根

+入湯税

0557-85-2000
KKRホテル熱海

リニューアル
「和洋室」宿泊プラン

一番人気の和洋室がさらにグレードアップ

広々とした
明るい客室
広々とした
明るい客室

6,000円小学生まで（お子様料理） 全日

条 件

●静岡産牛＆とことんポークの
陶板焼き ●鯵の姿造り など

食 事

貸切風呂もかけ流し温泉！ 利用無料

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 13,200円13,700円

静岡県産牛＆
とことんポーク
静岡県産牛＆
とことんポーク

静岡県産牛＆とことんポーク
食べ比べプラン

　　 4/10～
6/30／ 1室
1名様利用は
プラス1,000
円（平日のみ
利用可）

静岡県

伊豆長岡
温泉

+入湯税

055-948-0010
KKR伊豆長岡 千歳荘

あしたか牛
ステーキ

あしたか牛
ステーキ

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 12,850円14,850円

あしたか牛プラン

条 件

「ステーキ」「しゃぶしゃぶ」「すき焼き」
から選択（1組1つ）

食 事

　　 4/10～6/30（4/25、5/1～5は別料金
のため要問合せ）／1室1名様利用はプラス
2,000円
（平日のみ
利用可）

プレミアム地産牛をお好みの方法で

+入湯税

055-931-0592
KKR沼津はまゆう静岡県

沼津

+入湯税

0266-58-1259
KKR諏訪湖荘長野県

上諏訪 076-264-3261
KKRホテル金沢石川県

金沢

※5/2～5利用は大人17,450円

令和8年8月中旬

5/2 　
開催

土

（6）　令和８年4月10日
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※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり



おすすめ
観光

●奈良公園 ●春日大社 
●東大寺 ※全て徒歩15分圏内

平日 土・休前日1泊2食
1室2名～
（Tなし6畳）11,500円13,000円

窓から「鳥羽湾」の絶景が見下ろせます

伊勢志摩会席プラン

　　4/10～6/30（4/25～5/5除く）／1室1
名様利用はプラス1,000円（平日のみ利用
可）／客室タイプにより料金変更 ※別途、宿泊
税（1泊あたり200円）をお預かりします

条 件

　　 地元で獲れた海の幸中心のお料理 
※伊勢海老、鮑は別注料理で追加可
食 事

伊勢志摩会席伊勢志摩会席

条 件

　　 ●夕食は国産牛ステーキ御膳 ●朝食は
名古屋めしが食べられる和洋バイキング
食 事

国産牛ステーキ御膳プラン
リーズナブルなお値段でお腹いっぱい

国産牛
ステーキ御膳
国産牛
ステーキ御膳

4/10～6/30（5/2～5除く）

平日 土・休前日1泊2食

1室1名～ 11,000円 14,000円

飛騨牛
朴葉焼き会席プラン

飛騨の郷土料理
 × 飛騨牛

条 件

品数少な目のお得な会席料理食 事

飛騨牛朴葉焼き飛騨牛朴葉焼き

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 13,370円 15,370円

4月平日 5月・6月平日1泊2食
1室2名

（街側ツイン）13,900円 13,400円

●駐車場無料 ●宿泊者専用ラウンジ
無料 ★19:00からアルコールも提供

特 典

鮑の踊り焼き会席鮑の踊り焼き会席

　　 鮑の陶板焼き、お刺身、旬の野菜など 
★同料金で「但馬牛しゃぶしゃぶ会席」に変更可
（2名様～）
　　 4/10～6/30／1室1名様利用はプラス
1,000円
（平日のみ
利用可）

食 事

条 件

城崎温泉の外湯めぐり入浴券プレゼント

※5/2～5利用はお1人様17,800円～

※5/2～5利用はお1人様16,450円

大坂夏の膳・冬の膳
2食付プラン

みなさまに愛されて35周年！

　　 「夏の膳」和牛ロース炙りステーキ or
「冬の膳」お魚料理 から選択 ★ご飯かパンを
選べます

食 事

大坂夏の膳大坂夏の膳

条 件

※5/2～4利用は別料金のため要問合せ

　　 4/10～6/30／土・休前日利用は1名様
プラス4,000
円／客室タイ
プにより料金
変更 ※別途宿
泊税あり

条 件

日本庭園を眺めながら楽しむ
月替わり会席

4/10～
7/20 
※5/2～4
利用は
お1人様
16,800円～

食 事

全室和室用ベッドになりました（1室3名以上は布団）

南都会席南都会席

南都会席プラン

鮑の踊り焼き会席プラン

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 12,800円14,800円

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 12,450円13,450円

国産牛リブロース ＋ 和歌山ブランド肉！

三種のお肉
　　食べ放題プラン

三種のお肉食べ放題三種のお肉食べ放題

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 15,400円～ 16,400円～

条 件

　　 国産牛リブロース＆熊野ポーク＆紀の国
みかんどりが食べ放題
食 事

　　 4/10～6/30
（5/2～5除く）／1
室1名様利用はプ
ラス1,000円（平日
のみ利用可） ★ＧＷ
は黒毛和牛や伊勢海
老など「豪華会席プ
ラン」19,900円～ 
★幼児2食付無料（電
話予約限定）

条 件

　　 桜鯛の姿造り・しゃぶしゃぶ・釜飯
など（全11品）
　　 4/10～5/31
（4/28､5/2～5/5
は特別料金のため
要問合せ）／前日
12時までに要予約

食 事

平日 土・休前日1泊2食

1室1名～ 18,450円20,450円

桜鯛会席桜鯛会席

2泊以上の連泊で
全プランが1泊目から更に
3,000円引（1日限定3組）

超!激得超!激得
大好評大好評

連泊企画連泊企画

おいでませ西の京、山口へ

鯛釜めしと
旬の味覚会席
鯛釜めしと

旬の味覚会席

ぶちうまいっちゃ！
贅沢、満喫、桜鯛プラン

条 件

食 事

玄界灘の魚介と博多和牛を一度に召し上がる

博多満喫会席博多満喫会席

博多満喫会席プラン
季節ごとのメニューをお楽しみください

条 件

食 事

　　 4/10～6/30（4/29～5/5は特別料金
のため要
問合せ）

　　 鯛釜めしと旬の味覚（季節によりメニュー
変更 ★1名様プラス1,000円で鯛釜めしを「宇和
島風鯛めし」に変更可

★6/1～30
利用は1名様
1,500円引

　　 玄界灘で獲れた魚介のお造りとにぎり
寿司に、博多和牛のしゃぶしゃぶが付いた特
別会席
　　 4/10～6/30（水曜日を除く）／和室・
DXツインはプラス2,000円／1日限定5室
／2日前までに
要予約
※別途、宿泊税
（1泊あたり200
円）をお預かりし
ます

瀬戸内旬の味覚プラン
鯛釜めしと黒毛和牛

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 17,650円～ 20,650円～

4/10～6/30／1室1名様利用は
プラス2,000円～

●秀吉・秀長デザイン「ドリップコーヒー
5袋パック」●食後にアイスクリーム

特 典

特典付！戦国宿泊プラン

条 件

　　 ホテル一番人気の豪華近江牛会席食 事

ホテル最寄駅から京都駅までJRで14分

豪華近江牛会席豪華近江牛会席

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 18,400円～ 22,700円～

052-201-3326
KKRホテル名古屋愛知県

名古屋

06-6941-1122
KKRホテル大阪大阪府

森之宮

+入湯税

0599-25-3226
KKR鳥羽いそぶえ荘三重県

鳥羽

+入湯税

0576-25-5505
KKR下呂しらさぎ岐阜県

下呂温泉

+入湯税

083-922-3268
KKR山口あさくら山口県

湯田温泉 092-521-1361
KKRホテル博多福岡県

博多

新プラン

飛騨路会席飛騨路会席

飛騨路会席プラン

条 件

　　 A5等級飛騨牛料理付の和会席 ★豪華
A5飛騨牛150gセレクトプランに変更は1名様プ
ラス3,000円

　　 4/10～6/30（5/1～5除く）／和室利用
時料金／和室1名様利用はプラス2,000円～

食 事

　　 4/10～6/30／客室タイプにより料金
変更／2日前までに要予約

源泉かけ流しの湯とA5等級飛騨牛料理

+入湯税

0578-89-2626
KKR平湯たから荘岐阜県

平湯温泉

+入湯税

0796-32-2631
KKR城崎 玄武兵庫県

城崎温泉

+入湯税

089-941-2934
KKR道後ゆづき愛媛県

松山・道後
温泉

平日 土・休前日と指定日1泊2食

1室2名～ 15,800円～ 17,300円～

※別途、宿泊
税（1泊あたり
100円～200
円）をお預か
りします

※別途、宿
泊税（1泊
あたり200
円）をお預
かりします

+入湯税

077-578-2020
KKRホテルびわこ滋賀県

琵琶湖 0742-22-5582
KKR奈良みかさ荘奈良県

奈良

+入湯税

0739-42-3383
KKR白浜 美浜荘 和歌山県

白浜温泉

※5月利用は1名様プラス1,000円
※5/2～4利用はお1人様18,800円

平日 土・休前日1泊2食

1室1名～ 13,800円16,800円

令和８年4月10日　（7）第972号
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うれしいうれしい
無料送迎付 は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）このマークのついた施設は別途入湯税（1泊150円／はこだて100円）をお預かりします

今月号掲載以外の宿泊プランや掲載期間以外の料金はWEBで検索 www.kkr.or.jp/hotel

7,000円小学生（しゃぶしゃぶ） 全日 9,000円小学生まで（お子様料理） 全日

●神秘の
摩周湖
（車30分）
●天下の絶景
美幌峠
（車50分）

蔵王温泉
大露天風呂
4月下旬営業
開始予定

おすすめ観光

お得に
宿泊！

共同浴室共同浴室

●レイトチェックアウト12:00
●ホットアイマスクプレゼント

特 典

　　 15時～22時
中目黒駅近く毎時
0分・30分発（日・
月曜日除く）

送 迎

　　 4/10～6/30
／シングル利用は
プラス500円

朝食ビュッフェ追加は別途
1,200円（前日までに要予約）

オプション

条 件

条 件

山形県の名物料理や旬の食材を
使った料理

食 事

平日 土・休前日と4/25～5/11泊2食

1室2名～ 9,850円 11,850円

会席風和食膳プラン
強酸性の硫黄泉 源泉100％かけ流し

会席風和食膳会席風和食膳

4/10～6/30／1室1名様利用は
プラス2,000円

条 件

地産食材を活かした料理長一押しの
料理

食 事

全日1泊2食

1室2名～ 13,850円
5/1泊のみ1泊夕食付

1室2名 25,500円～

日程により1泊2食

1室2名～ 16,000円～25,000円

プレミアム会席プレミアム会席

　　 4/10～6/30／客室定員利用時の料金

※5/1～5利用はお1人様15,850円

※4/25～5/5利用はお1人様14,300円

※5/2～5利用はお1人様15,850円

※6月利用は1名様プラス1,500円

金沢城大手堀を眺めながらのご朝食

朝食ブッフェプランご当地
満載！！

平日 土・休前日1泊朝食付

1室1～3名 9,000円～ 11,000円～

条 件

　　 ●金沢カレー ●のどぐろ一夜干し 
●金沢おでんなど、ご当地満載の朝食
ブッフェ

食 事

※5/2～5利用はお1人様15,600円

4/10～
6/30

朝食朝食

7,000円小学生（ステーキ膳） 全日

条 件

　　 ●信州そば ●信州牛すき焼き ●諏訪
の名産うなぎ など、信州で食べたいものを
制覇！！

食 事

諏訪湖荘の定番人気コース

平日 土・休前日1泊2食
1室2名～
（Tなし6畳）13,850円16,350円

信州味わい
尽くし会席
信州味わい
尽くし会席

信州味わい尽くしプラン

　　 4/10
～6/30／1
室1名様利
用はプラス
2,000円

●5/1(金)　チェックイン → 夕食
●5/2(土)　チェックアウト → 春日野部屋に

移動 → 朝稽古見学 → 力士と
特製ちゃんこ → 解散

●5/1(金)　チェックイン → 夕食
●5/2(土)　チェックアウト → 春日野部屋に

移動 → 朝稽古見学 → 力士と
特製ちゃんこ → 解散

スケジュール

料理長おまかせ会席プラン
北海道三大温泉郷「湯の川温泉」源泉かけ流し

条 件

厳選した北海道食材の会席料理
※1名様利用はレストランでご用意

食 事

　　 4/10～6/30（4/24～5/5、6/27・28
は別料金） ※別途、宿泊税（1泊あたり200円）
をお預かり
します

彫刻の森美術館彫刻の森美術館

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 14,900円17,400円

チケット付プラン
箱根彫刻の森美術館

条 件

月替わり会席食 事

　　 彫刻の森美術
館入館チケット付
（大人2,000円相
当） ★小学生は別途
現地支払い

特 典

　　 4/10～6/30

※5/1～5利用の大人は別料金のため要問合せ

8,000円小学生まで
（全日）

お子様御膳

7,000円お子様プレート

9,500円小学生（ジュニア御膳）　 全日

8,000円幼児　（キッズ御膳）　　 全日

条 件

　　 北海道ならではの料理食 事

4月 5月・6月1泊2食 平日

1室2名～ 10,300円 11,300円
平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 15,600円 17,600円

なごみ御膳プラン
北の名湯源泉100％かけ流し（硫黄泉）

なごみ御膳なごみ御膳

　　 4/10～6/30／土・休前日利用は1名様
プラス1,000円／客室タイプにより料金変
更／2日前までに要予約
※別途、宿泊
税（1泊あたり
100円）をお
預かりします

条 件

　　 日本料理or中国料理から選択可食 事

　　 4/10～6/30（4/14除く）
※別途、宿泊
税（1泊あたり
200円）をお
預かりします

+入湯税

015-483-2643
KKRかわゆ北海道

川湯温泉

湘南
の春

条 件

鍋・かきあげ・土鍋ご飯などの「しらす
尽くし」に牛ステーキも付いています

食 事

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 18,700円～ 20,900円～ 平日 土・休前日と4/29・301泊2食
1室2名～
（6畳） 13,500円～ 16,500円～

しらす尽くしプラン
旬の春しらすをふんだんに使用

しらす会席しらす会席

やまゆりポークやまゆりポーク4/10～
6/30／3
日前まで
に要予約

0467-25-4321
KKR鎌倉わかみや神奈川県

鎌倉

料理長
一押し

静岡

やまゆり
ポーク

プレミアム
　　会席プラン

利根川を望む露天風呂にバレルサウナ登場！

+入湯税

0278-72-2345
KKR水上 水明荘群馬県

水上温泉

+入湯税

0138-57-8484
KKRはこだて北海道

函館･湯の川
温泉

静岡県

伊豆・熱海
温泉

+入湯税

023-694-9187
KKR蔵王 白銀荘山形県

蔵王温泉

会席料理　
※当日おまかせのためイメージ
会席料理　
※当日おまかせのためイメージ

条 件

夕食は洋コースor和会席から選択食 事

相撲部屋朝稽古
見学宿泊プラン

朝食は力士とともに特製ちゃんこ

　　 客室タイプにより料金変更
／募集定員20名様（最少催行人
数16名様）／お子様は中学生以
上／電話予約限定

03-3287-2922
KKRホテル東京東京都

竹橋

●利根川で各種
アウトドア体験
（車10分）

おすすめ観光

昼12時
まで！
のんびり
　  宿泊プラン

共同浴室「なかめの湯」も大好評！
03-3713-8131
KKRホテル中目黒東京都

中目黒

条 件

　　 甘味のある脂身が人気のやまゆりポー
クが食べ放題 ★ハイボール、ソフトドリンクな
ど飲み放題付

食 事

しゃぶしゃぶ
食べ放題プラン

神奈川県産ブランド豚を食べ尽くそう！

　　 4/10～
6/30（5/2～
5 は要問合
せ）／客室タ
イプにより料
金変更

0466-23-7710
KKR江ノ島ニュー向洋神奈川県

片瀬海岸

1室2・3名(ツイン・トリプル）1泊素泊まり

日程により 8,300円～11,300円

うれしいアーリーチェックイン14:00

+入湯税

0460-87-2350
KKR宮の下神奈川県

箱根

+入湯税

0557-85-2000
KKRホテル熱海

リニューアル
「和洋室」宿泊プラン

一番人気の和洋室がさらにグレードアップ

広々とした
明るい客室
広々とした
明るい客室

6,000円小学生まで（お子様料理） 全日

条 件

●静岡産牛＆とことんポークの
陶板焼き ●鯵の姿造り など

食 事

貸切風呂もかけ流し温泉！ 利用無料

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 13,200円13,700円

静岡県産牛＆
とことんポーク
静岡県産牛＆

とことんポーク

静岡県産牛＆とことんポーク
食べ比べプラン

　　 4/10～
6/30／ 1室
1名様利用は
プラス1,000
円（平日のみ
利用可）

静岡県

伊豆長岡
温泉

+入湯税

055-948-0010
KKR伊豆長岡 千歳荘

あしたか牛
ステーキ

あしたか牛
ステーキ

平日 土・休前日1泊2食

1室2名～ 12,850円14,850円

あしたか牛プラン

条 件

「ステーキ」「しゃぶしゃぶ」「すき焼き」
から選択（1組1つ）

食 事

　　 4/10～6/30（4/25、5/1～5は別料金
のため要問合せ）／1室1名様利用はプラス
2,000円
（平日のみ
利用可）

プレミアム地産牛をお好みの方法で

+入湯税

055-931-0592
KKR沼津はまゆう静岡県

沼津

+入湯税

0266-58-1259
KKR諏訪湖荘長野県

上諏訪 076-264-3261
KKRホテル金沢石川県

金沢

※5/2～5利用は大人17,450円

令和8年8月中旬

5/2 　
開催

土
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※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり
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国家公務員共済組合連合会　宿泊施設一覧
ご予約は、各宿泊施設へ直接お申し込みください。インターネットでも予約いただけます。

●全ての施設が Wi-Fi の設置済みですが、電波状況により通信速度が遅い場合があります。
●全ての施設が全室禁煙です。

■ KKR ホテルズ＆リゾーツ ホームページ https://www.kkr.or.jp/hotel/▶ 検索検索kkr ホテルズ

地
域 名称・所在地 アクセス 施設の特色

北
海
道

❶KKRかわゆ	 ☎015-483-2643
〒088-3465　北海道川上郡弟子屈町川湯温泉1-2-15

JR川湯温泉駅からバス
10分／女満別空港から
車約90分

湯量が豊富な川湯温泉は、万病に効くと言われる酸性硫化水素
泉と酸性硫黄泉。道東の観光拠点としても最適な宿です。

❷KKRはこだて	 ☎0138-57-8484
〒042-0932　北海道函館市湯川町2-8-14

函館市電・湯の川温泉駅
下車徒歩5分／函館空港
から車約10分

湯の川温泉は、アクセス便利な都会の中の温泉地。源泉かけ流
しの温泉、北海道ならではの旬の味覚、由緒ある日本庭園。道南
の観光に最適な温泉宿です。

東
北

❸KKR蔵王 白銀荘	 ☎023-694-9187
〒990-2301　山形県山形市蔵王温泉904-8

JR山形駅からバス40分、
「蔵王温泉」下車徒歩5分

蔵王温泉は、開湯1900年余の日本屈指の古湯で強酸性の硫黄
泉、美人づくりの湯として有名です。源泉かけ流しで立地も最高、
スキーや行楽に最適です。

関
東

❹KKR水上 水明荘	 ☎0278-72-2345
〒379-1727　群馬県利根郡みなかみ町大穴859

JR水上駅下車徒歩
約20分

谷川連峰・奥利根の豊かな自然に囲まれた静かな一軒宿。温泉
と四季折々の色どり鮮やかな料理でくつろぎの時間をお過ごし
ください。新たに麻雀室（１日限定２組）と露天風呂横にバレルサ
ウナを設置。

❺KKRホテル東京	 ☎03-3287-2921
〒100-0004　東京都千代田区大手町1-4-1

東京メトロ東西線・竹橋
駅３ｂ出口直結／JR東京
駅から車5分

皇居の緑に包まれた好立地のホテル。地下鉄出口直結で雨の日
も安心。皇居東御苑・浅草・東京スカイツリー・東京ドーム・日
本武道館・科学技術館の観光にも最適。

❻KKRホテル中目黒	 ☎03-3713-8131
〒153-0043　東京都目黒区東山1-27-15

東京メトロ日比谷線・東
急東横線・中目黒駅下車
徒歩13分

銀座・霞ヶ関・横浜・池袋など乗換なしでアクセス至便。足を伸
ばして入れる共同浴場「なかめの湯」や朝食ビュッフェも大好評。
中目黒駅近くから送迎あり（日時限定）。駐車場は予約制。

❼KKR逗子 松汀園	 ☎046-871-2042
〒249-0007　神奈川県逗子市新宿3-2-26

JR逗子駅（横須賀線）下車
東口から徒歩13分／京
浜急行 逗子・葉山駅下車
南口から徒歩15分

逗子海岸の近くに位置し、松に囲まれた庭園のある落ち着いた
和風の宿です。古都鎌倉散策や湘南、三浦半島、横須賀軍港め
ぐりなど観光拠点に最適です。

❽KKR鎌倉 わかみや	 ☎0467-25-4321
〒248-0014　神奈川県鎌倉市由比ガ浜4-6-13

江ノ島電鉄・由比ヶ浜駅・
和田塚駅下車徒歩5分/
ＪＲ鎌倉駅下車徒歩15分

海水浴に写経・着物・お抹茶など各種体験、小町通り・寺院巡り
等観光拠点に最適。プール・テニスコート・温泉と設備も充実。
夕日を望める「ウェルカムベビー」のリゾートホテル。

❾KKR江ノ島 ニュー向洋	 ☎0466-23-7710
〒251-0035　神奈川県藤沢市片瀬海岸1-7-23

江ノ電・江ノ島駅、湘南モノ
レール・湘南江の島駅下車
徒歩5分／小田急・片瀬江
ノ島駅下車徒歩10分

江の島・湘南・鎌倉散策の拠点として人気の宿です。
相模湾の海が見え、海岸までは徒歩3分。
会議室、宴会場もございますので、どうぞご利用ください。

伊
豆・箱
根

�KKR宮の下	 ☎0460-87-2350
〒250-0402　神奈川県足柄下郡箱根町木賀1014

箱根登山鉄道・宮ノ下駅
下車徒歩20分/バス「ホテ
ル前」下車徒歩１０分

四季を彩る創作会席料理と、箱根七湯【木賀温泉：自家源泉/内湯
&露天】を満喫。「半露天風呂付客室/3部屋」は、のんびりできる
と大人気。箱根登山鉄道「宮ノ下駅」、バス「ホテル前」無料送迎。

伊
豆・箱
根

�KKRホテル熱海	 ☎0557-85-2000
〒413-0005　静岡県熱海市春日町7-39 JR熱海駅下車徒歩7分 すべてのお部屋から相模湾が一望でき、敷地内から湧出する源

泉かけ流しの露天風呂と料理が自慢のリゾートホテルです。

�KKR伊豆長岡 千歳荘	 ☎055-948-0010
〒410-2201　静岡県伊豆の国市古奈82

伊豆箱根鉄道・伊豆長岡
駅下車徒歩20分

1300年の歴史ある「伊豆長岡温泉」の温泉宿。内湯・露天風呂
は男女とも「源泉」かけ流し。家族風呂・共用トイレのバリアフリ
ー化完了。安心して利用しやすくなりました。

�KKR沼津 はまゆう	 ☎055-931-0592
〒410-0106　静岡県沼津市志下192

JR沼津駅南口3番のりば
から伊豆箱根バス「はま
ゆう前」下車徒歩1分

富士山の雄姿と駿河湾の夕陽が美しい海辺の温泉宿。
目の前は、「日本の渚百選」にも選定されている志下海岸です。

信
越

�KKR湯沢 ゆきぐに	 ☎025-784-3424
〒949-6101　新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢2574 JR越後湯沢駅下車徒歩6分

冬から早春はスキー。春は桜や野草観察。初夏からは緑の中
を寺院、美術館、博物館めぐり。秋は紅葉。見所いっぱいの観
光地「越後湯沢」。ビジネスにも便利です。展望温泉あり。

�KKR諏訪湖荘	 ☎0266-58-1259
〒392-0027　長野県諏訪市湖岸通り5-7-7 JR上諏訪駅下車徒歩12分 諏訪湖まで徒歩2〜3分。天然かけ流し温泉と信州産の食材を使用したお食事を楽しめます。滞在中ソフトドリンク飲み放題。
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30●駐車場は、先着順になるところや、季節等により一部有料となるところがあります。
　また、駐車場の収容台数には限りがありますので、事前にご確認ください。
●無料送迎は、宿泊予約時にご予約が必要な施設もあります。

温泉
（露天風呂あり）

バリアフリー
（車いす対応）

ペット専用
宿泊設備あり
ペット同室
専用ルームあり

キッズスペースあり

駐車場（無料）
駐車場
（有料/一部有料）

最寄り駅・バス停
より無料送迎

温泉あり 婚礼施設あり

令和8年4月1日現在

▲UP



　毎月1回10日発行第972号 第972号 令和８年４月10日　（３）（10）　令和８年４月10日

地
域 名称・所在地 アクセス 施設の特色

東
海・北
陸

�KKRホテル金沢	 ☎076-264-3261
〒920-0912　石川県金沢市大手町2-32

JR金沢駅から車10分／
北陸鉄道バス「尾張町」下
車徒歩5分

金沢城に隣接し、兼六園・近江町市場・ひがし茶屋街・21世紀美
術館など、主要観光地が徒歩圏内にあり、観光拠点に最適です。
令和8年8月中旬温泉大浴場OPEN予定

�KKR平湯 たから荘	 ☎0578-89-2626
〒506-1433　岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯763-12

JR高山駅からバス60分
／JR新宿駅から高速バス
「平湯温泉」下車徒歩5分

憧れの北アルプスのお膝元、源泉かけ流しの宿。露天風呂は大
きく手足を伸ばして心身ともにリフレッシュ。飛騨家具にこだわ
った洋室を3部屋ご用意。１部屋はお部屋食です。

�KKR下呂 しらさぎ	 ☎0576-25-5505
〒509-2202　岐阜県下呂市森1209 JR下呂駅下車徒歩15分

天下の三名泉「下呂温泉」にあり、滑らかな泉質の浴室は一晩中
入浴可能。お食事は「飛騨牛会席」が一番人気。飛騨家具のリビ
ング付ツインルームもあり。

�KKRホテル名古屋	 ☎052-201-3326
〒460-0001　愛知県名古屋市中区三の丸1-5-1

地下鉄鶴舞線・丸の内駅
下車徒歩8分／市バス「外
堀通（西）」下車徒歩8分

名古屋城正門南隣りに佇み、眼下に広がる豊かな自然と絢爛豪
華な金鯱は圧巻。話題の本丸御殿や金シャチ横丁も徒歩圏内。

�KKR鳥羽 いそぶえ荘	 ☎0599-25-3226
〒517-0021　三重県鳥羽市安楽島町1075

三交バス「高山バス停」
徒歩5分／ JR・近鉄・鳥
羽駅から車10分

伊勢神宮まで車で35分、鳥羽水族館まで車で10分。伊勢志摩
国立公園内の鳥羽湾を一望する高台に建ち、地元新鮮魚介と温
泉を堪能できる宿。

近
畿

�KKRホテルびわこ	 ☎077-578-2020
〒520-0105　滋賀県大津市下阪本1-1-1

江若バス「四ツ谷」下車
すぐ／ JR唐崎駅下車徒
歩12分

悠久のびわの湖を臨む安らぎのホテル。温泉、近江牛、露天風呂
をお楽しみください。

�KKR京都 くに荘	 ☎075-222-0092
〒602-0858　京都府京都市上京区河原町通荒神口上る東入東桜町27-3

市バス「府立医大病院前」
徒歩5分／ JR京都駅から
車20分

鴨川の畔に佇み、大文字山を借景とした庭園や温泉大浴場・露
天風呂が魅力的な古都の宿。令和８年12月末頃、大規模改修工
事が完了し全面リニューアル予定。

�KKRホテル大阪	 ☎06-6941-1122
〒540-0007　大阪府大阪市中央区馬場町2-24

JR・大阪メトロ・森ノ宮
駅、大阪メトロ・谷町四丁
目駅から徒歩10分

大阪城や大阪ビジネスパークの高層ビル街を一望でき、眼前に
は大阪城公園の緑が広がります。観光やビジネスの拠点に最適
です。予約不要の無料シャトルバスがあります。

�KKR奈良 みかさ荘	 ☎0742-22-5582
〒630-8301　奈良県奈良市高畑大道町1224

奈良交通バス「破石町」
徒歩7分

春日大社や新薬師寺のほど近く、閑静な街並みに佇む和の趣を
味わえる宿。

�KKR白浜 美浜荘	 ☎0739-42-3383
〒649-2211　和歌山県西牟婁郡白浜町1564-2

JR白浜駅からバス17分「白良浜」下車
徒歩2分／ JR大阪駅から高速バス
「白浜バスセンター」下車徒歩7分

日本三古泉のひとつ白浜温泉。含硫黄ナトリウム塩化物泉の掛
け流し温泉を満喫できます。輝くような白砂の白良浜まで徒歩
2分、アドベンチャーワールドまでは車で10分。

�KKR城崎 玄武	 ☎0796-32-2631
〒669-6101　兵庫県豊岡市城崎町湯島75 JR城崎温泉駅下車徒歩1分 大正ロマンの情緒あふれる歴史と文学といで湯の町、城崎温泉

へ是非お越しください。浴衣で外湯めぐりはいかがでしょうか。

中
国

�KKR山口 あさくら	 ☎083-922-3268
〒753-0064　山口県山口市神田町2-18

「湯田温泉バス停」下車徒
歩30分／JR湯田温泉駅
から車10分

白狐が見つけた美肌の湯～湯田温泉～
西の京にふさわしい和の風情で、当館自慢の自家源泉をお楽し
みくださいませ。

四
国

�KKR道後 ゆづき	 ☎089-941-2934
〒790-0854　愛媛県松山市岩崎町1-7-37

路面電車・道後公園駅下
車徒歩5分

奥道後を源泉とする豊かな良質のお湯、近海で捕れた新鮮な魚
や地元で採れた食材を使ったお料理で皆様をお迎えします。

九
州

�KKRホテル博多	 ☎092-521-1361
〒810-0022　福岡県福岡市中央区薬院4-21-1

地下鉄七隈線・薬院大通
駅下車徒歩5分

福岡の中心「天神」にほど近く、地下鉄七隈線延伸により博多駅
へのアクセスも良好。おしゃれな浄水通りを散策しながら、福岡
市動植物園へも気軽に行けます。

�KKRホテル熊本	 ☎096-355-0121
〒860-0001　熊本県熊本市中央区千葉城町3-31

JR熊本駅から市電乗換
15分「熊本城・市役所前」
下車徒歩10分

日本三名城のひとつ熊本城。ホテルから熊本城を目前に臨みま
す。熊本市街地まで徒歩10分、熊本城まで徒歩10分の好立地。

閲覧には組合（保険者）番号が必要です。
番号は、マイナポータルに登録した健康保険証等で
ご確認いただけます。

https://www.kkr.or.jp/

共済組合員とOBの皆様に
役立つ最新情報を掲載しています。

K
K
R

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

広報紙KKRのPDF版を掲載しています。

北海道市町村職員共済組合
ホテル ポールスター札幌

☎ 011-330-2531
札幌市中央区北4条西6丁目

JR札幌駅
南口から
徒歩約5分

防衛省共済組合
ホテル グランドヒル市ヶ谷

☎ 03-3268-0117
東京都新宿区市谷本村町4-1

JR・東京メトロ
市ヶ谷駅から
徒歩約3分

公立学校共済組合
ホテル 白萩

☎ 022-265-3411
仙台市青葉区錦町2-2-19

JR仙台駅
西口から
徒歩約15分

文部科学省共済組合
フォーレスト本郷

☎ 03-3813-4408
東京都文京区本郷6-16-4

東京メトロ
東大前駅から
徒歩約5分

日本私立学校振興・共済事業団
広島ガーデンパレス

☎ 082-262-1122
広島市東区光町1-15-21

JR広島駅
新幹線口から
徒歩約7分

利用契約締結施設

■チェックイン時に共済組合員であることを証明するものをご提示ください。　■KKRポイントカードへのポイント付与・交換はできません。
■KKR宿泊割引券・KKRお子様同行割引券が使用できます。　■各省庁発行のKKR宿泊施設を対象とした補助券・利用券等は使用できません。

▲UP



宿泊施設KKRホテルズ＆リゾーツは皆様のための宿泊施設です

★本紙宿泊面「泊まっ得！」には、この料金格差（組合員基本割引）3,000円
適用後の組合員料金を掲載しています。
★本紙宿泊面「泊まっ得！」には、この料金格差（組合員基本割引）3,000円
適用後の組合員料金を掲載しています。

年金に関するお電話でのご相談は「KKR年金相談ダイヤルへ」 

全国年金相談会日程(令和8年４月～令和9年３月)のご案内 

ＫＫＲおうちでオンライン年金相談のご案内

対面の年金相談をご希望の方は、全国年金相談会をご利用ください。
KKRホームページに開催日程を掲載しましたので、ご確認ください。▶▶

　パソコンやスマートフォン、タブレット等を使用し、相談会場へ訪問することなく、
ご自宅などご希望の場所で年金相談室(九段合同庁舎)の職員とオンラインで年金相談ができる、
「KKRおうちでオンライン年金相談」を開設しています。

令和8年4月から在職老齢年金制度が改正されます
■見直しの趣旨
　令和7年年金制度改正法に基づき、令和8年4月から、年金が減額になる基準額（賃金と
老齢厚生年金の合計）が、月51万円から65万円※に引き上げられます。平均寿命・健康寿命
が延びる中で、働き続けることを希望する高齢者の方の活躍を後押しし、より働きやすい
仕組みとすることが、今回の見直しの趣旨です。

■令和8年4月以降の老齢厚生年金の在職支給停止額（月額）
　・年金の月額と賃金の月額との合計が65万円※以下の場合
　　→全額支給

　・年金の月額と賃金の月額との合計が65万円※を超える場合
　　→在職支給停止額（月額）　＝　（年金の月額＋賃金の月額－65万円※）×1/2

※令和8年度額（基準額は毎年度、賃金の変動に応じて改定されます。）

☎03-3265-9708

「年金相談会予約システム」
  はこちら▶▶

検索検索kkr年金相談会

♪

受付時間　９：３０～１７：３０（土日祝日・年末年始を除く）
※この電話番号では、年金相談会ご予約以外のご照会はお受けできません。

※「KKRおうちでオンライン年金
相談」は電話または文書での
ご予約はできません。

知りたかった情報が得られました

時間を有効に使うことができました

手軽に相談できるので、引き続き続けてほしい

予約受付
専用電話

　毎月1回10日発行第972号 第972号 令和８年４月10日　（11）（２）　令和８年４月10日

〇ＫＫＲ年金相談ダイヤル

〇電話での予約

〇ホームページからの予約 （web予約）
　「年金相談会予約システム」にてご予約ください。

KKRおうちでオンライン年金相談のご利用者さまの声 〇ホームページからの予約（web予約）
　「年金相談会予約システム」
　にてご予約ください。▶▶

☎０５７０‐０８０‐５５６（ナビダイヤル) ☎０３‐３２６５‐８１５５（一般電話)
相談時間　9：00～17：30（土日祝日・年末年始を除く）

または

お得なキャンペーン実施中

詳しい情報はこちら▶▶

キャンペーンの概要は
泊まっ得!6面へ

より見やすく より分かりやすく

宿泊施設の最新情報やサービスを
確認しやすい形で整理しました。

予約システムも
全施設で共通化し

どこからでも同じ操作で
ご利用いただけます

全国30施設の公式WEBサイトを
統一デザインでリニューアル

令和8年 
4月1日よりスタート 2月～5月は、人間ドックの割引率がさらに拡大します。
令和8年4月1日より人間ドックの利用料金割引内容が変更となります。通常時は日帰りドックが4割引、一泊ドックが2割引ですが、
毎年2月～5月の期間は割引率が拡大し、日帰りは5割引、一泊は3割引にてご受診いただけます。
皆さまの健康増進に、ぜひご利用ください。

人間ドック割引対象の方
国家公務員共済組合法で定める組合員及びその被扶養者。
■保険者番号の上2桁が「31」の者。
■自衛官本人は保険者番号の上2桁が「07」の者。

受付
方法

各病院へ
お問い合わせください。

※組合員専用ページの閲覧には、組合（保険者）番号が必要になります

病院一覧はこちら

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
5割引 5割引4割引日帰り

ドック

4月1日より

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
3割引 3割引2割引一泊

ドック

4月1日より

※人間ドックに脳ドック等のオプションを追加する場合は、そのオプション料金も上記と同様の割引とします。
※令和8年4月1日入院分より、直営病院に加えて「旧令共済病院」でも、入院時の個室の差額ベッド費用割引
　（3割引）を適用開始いたします。

※マイナポータルに登録した健康保険証等でご確認いただけます。

KKRメンバーズカード会員限定特典
令和８年４月１日からの新規提携割引
講座（通学・通信）受講料5％OFF 詳しい情報はこちら▶▶

スキルアップに役立つ
資格講座等をラインナップ

※特典を受けるにはＫＫＲメンバーズカードが必要です　※カードの発行には通常１か月程度の時間がかかります

平日のみ

（基本10ポイント＋組合員30ポイント）

▲UP



退職等年金給付制度の財政検証退職等年金給付制度の財政検証
　「退職等年金給付制度」では、毎年度、決算時点における財政状況の検証（財政検証）を行い、健全な
財政状況が保たれているかどうかを確認し、翌年度末までにその結果を財務大臣に報告することとされて
います。
　財政検証は、積立方式で運営される退職等年金給付制度において、国家公務員共済組合（国共済）、
地方公務員共済組合（地共済）全体の積立状況（年金財政上の剰余または不足の状況）を確認し、不足が
あれば少なくとも５年ごとに実施することとされている財政再計算（※）を早期に行う必要があるかどうかを
判定するために行われます。
（※）財政再計算は、退職等年金給付の財政が健全かどうかを検証し、その結果に基づいて適正な掛金率などを定めるために行う計算のことです。

（令和6年度末）の結果について

令和６年度末財政状況（計算結果） 財政検証のイメージ図

令和6年度末の積立状況は、積立剰余（361億円）となっているため、令和6年度末財政検証に基づく
早期の財政再計算を行う必要はありませんでした。

１．令和6年度末時点の国共済、地共済それぞれの組合員・受給待期者・年金受給者を基礎として、
総給付現価①（将来の年金給付額などを予定利率で割引計算した現在価値）、保険料収入現価②
（将来の保険料収入を予定利率で割引計算した現在価値）を計算します。
２．積立基準額③と実際の退職等年金給付積立金④を比較することにより行われます。

財政検証の具体的な方法

退職等年金給付制度については、KKRホームページをご覧ください。

（注）四捨五入の関係上、合計が一致しない場合があります。
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総給付現価①

保険料収入現価②

積立基準額③（①－②）

退職等年金給付積立金④

剰余又は不足⑤（④－③）

　利差損益

　その他の損益

　前年度末剰余又は不足
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